
КАК 
ПОТРАТИТЬ
РАБОЧИЙ 
ДЕНЬ
НА СЕБЯ?

пройдите 
диспансеризацию
По закону работодатель 
обязан предоставить для этого 
оплачиваемый день.



По закону 
работодатель 
обязан 
предоставить 
для прохождения 
диспансеризации 
оплачиваемый 
день.

воспользуйтесь
этим днём

ст. 185.1 Трудового кодекса РФ

Заботьтесь о своём
здоровье вовремя



а что если 
сходить к врачу,
когда ничего 
не беспокоит?

диспансеризация –
это хорошая идея



Ходить к врачу, 
когда ничего 
не беспокоит?
ДА!
Это называется –
диспансеризация

Заботьтесь о своём
здоровье вовремя


